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M i t t w o c h
3 .  D e z e m b e r
1 9 . 0 0 - 2 1 . 0 0

E r l ö s e n  d e r
V e r l e u g n u n g



ERLÖSUNG DER VERLEUGNUNG

HEALING
CIRCLE

Ausgleich: 25,- je Termin
Anmeldung: 01604494052

kontakt@stiefvaters.de

19.00-21.00
Offen für alle, keine Vorkenntnisse nötig
Live vor Ort & Oline live via Zoom & Replay

Der ursprunglich aus der
Psychoanalyse stammende Begriff ist
ein Mechanismus unserer Psyche, um
eine schwer erträgliche Realität
abzuwehren.

Ob diese tatsächlich schwer
erträglich ist, bewerten wir auf meist
unbewusster Ebene durch unserer
abgespeicherten Erfahrungen, sei es
aus diesem oder anderen Leben bzw.
der Ahnenprägungen.

Erlöse Anteile der Verleugnung in
Dir, um frei und glücklich zu sein.



Freue Dich in den Circles auf:

HEALING WORK
In der gegenseitigen Heilarbeit
vertiefst Du Deine eigene Fähigkeit
still zu werden
Dein Geist wird ruhiger
Dein ganzes System entspannt
einfach hinliegen und genießen

MEDITATION & KONTEMPLATION
Hochwirksame Meditationen des
Wholy Kundalini Yoga passend zum
Thema des Abends

SHARING
Teile Deine Erfahrungen 
Lerne von Deinem Gegenüber
Erlebe verbindende Gemeinschaft
Bringe Leichtigkeit in Dein Leben

mit Carola Maria Stiefvater

STIEFVATERS Naturheilzentrum    Hanns-Martin-Schleyer-Str. 9
77656 Offenburg   /   Mobil 01604494052 (Whatsapp)

kontakt@stiefvaters.de  /  www.lotus-yogazentrum.de
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